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Es mas facil decir lo que la Sociedad Teoséfica no es
gue lo que es, porque la Sociedad tiene un caracter
gue es una sintesis de una cantidad de diferentes
elementos. Su objetivo es ayudar a la ELEVACION
DEL SER HUMANO EN TODOS LOS NIVELES, fisico,
cultural, moral, intelectual y espiritual, y su trabajo tiene
gue ver con muchos aspectos de la vida, no estando
limitado a un Unico aspecto o nivel de la existencia y
de la actividad humana.

La Sociedad Teosofica no es, por ejemplo, una
sociedad filosofica, en el sentido ordinario de la
palabra. Hay una filosofia profunda que nosotros
llamamos TEOSOFIA y que, de alguna manera, esta
expuesta en la literatura por la Sociedad, y que es la
La Teosofia es base de su trabajo. Pero esa filosofia no se limita a un
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profunda en el trabajo de la Sociedad Teosofica, no
Radha Bumier | nyede considerarse como una sociedad religiosa, en el
sentido comun de la palabra. HPB afirmé que la
teosofia no es una religién, sino que es religion en si, pero no esta relacionada
con la mera tradicién ni con las creencias. En la Sociedad Teosofica no hay
iglesia, sacerdotes, ni escrituras y, al contrario que la religion convencional, no
establece un culto que separe a unas personas de otras. La Sociedad es
religiosa solo en el sentido de que su trabajo esta relacionado con la elevacion
del espiritu a un nivel mas alto.
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El primer objetivo de la Sociedad es formar un ndcleo de Fraternidad Universal
sin distinciones. Algunos interpretan este objetivo diciendo que los miembros de
la Sociedad tienen que trabajar para aliviar la miseria, abrir orfelinatos, salvar a
los delincuentes, etc. Sin embargo, la Sociedad Teosofica no es una
organizacion filantrépica en ese sentido, aunque apoye todo trabajo que se
realice en beneficio de la humanidad. Como H.P.B. escribio:

“Los tedsofos son ineludiblemente amigos de todos los movimientos del mundo, tanto a nivel
intelectual como sencillamente a nivel préactico, que contribuyan al mejoramiento de la condicién
humana. Somos amigos de aquéllos que ejercen la caridad practica, que buscan aligerar un
poco la tremenda carga que soportan los pobres. Pero en nuestra calidad de tedsofos, no
podemos comprometernos con ninguna de estas grandes obras en particular. Como individuos si
podemos hacerlo, pero como teésofos tenemos un trabajo mas grande, mas importante y mucho
mas dificil de llevar a cabo. La funcién de los te6sofos es abrir el corazén y el entendimiento de
los hombres a la caridad y a la justicia, atributos que pertenecen especificamente al reino
humano y que son naturales al hombre cuando han desarrollado las cualidades de un ser
humano. La Teosofia ensefia al animal-hombre a ser un hombre-humano, y cuando las personas
aprenden a pensar y a sentir como tal, como realmente un ser humano debe sentir y pensar,
actuara humanamente, y todos realizaran en forma espontanea el trabajo de la caridad, la
justicia y la generosidad.” (Fragmento de “Mensaje de H.P.B. a la Convencion Americana”).

También podemos decir que, aunque el enfoque teosofico de estas cuestiones
de la vida es cientifico, es decir, basado en un espiritu racional e investigador,
no se trata de una sociedad cientifica con una esfera de interés limitada al
mundo de los sentidos. En forma similar, aunque el desarrollo cultural entra
dentro de la competencia de los objetivos de la Sociedad, no puede equiparse
con el de las organizaciones que promueven la cultura.

La filosofia, la religiébn, la ciencia, el trabajo filantropico, la cultura, la
investigacion y la basqueda, todos estos elementos, forman parte del trabajo de
la Sociedad. Tienen que combinarse en equipo sSin acentuar ninguna de las
partes, ni concentrarse en un solo nivel de la existencia humana, para que el
trabajo de la Sociedad contribuya al bien de la humanidad en un sentido integral.
Si no se hace asi, la Sociedad perdera su caracter esencial.

Es importante reconocer que este enfoque hacia la universalidad es fundamental
para el trabajo de la Sociedad a cualquier nivel, tanto si se trata de una rama, de
una Federacion, de una Seccién, o de la Sociedad en general. Esta ha sido
organizada de tal modo, que no trata simplemente de predicar la fraternidad,
sino de aunar en una organizacibn mundial a personas que se sientan unidas
unas a otras, que aprendan a cooperar y a trabajar juntas por el bien coman. Los
hombres y las mujeres del mundo viven en condiciones muy distintas, las cuales
modifican su comportamiento externo de diversas maneras, de suerte que el
punto central de compartir un destino se pierde totalmente de vista y las
relaciones estan llenas de tensiones y conflictos. El contacto con la Sociedad
Teosbfica debe ayudar a las personas a darse cuenta de que cuando hacen
dafo a los demas se hacen dafio a si mismos, y que cuando aman a los demas
crean felicidad para el mundo en general. La Sociedad tiene que ser un ejemplo
de como la humanidad puede estar unida en sus mutuas preocupaciones.



Para lograr esto hay que mantener una atmésfera de universalidad donde quiera
gue haya miembros. El trabajo de la Sociedad debe ayudar a las personas a
cambiar sus costumbres y su forma de pensar. La costumbre mas perniciosa de
la mente es la de dividirlo todo. Esta division es la base del conflicto y del
sufrimiento, y ha sido causa de afliccién en la sociedad humana durante siglos.
Las gentes estan condicionadas a pensar en si mismas en términos de tribu,
raza, nacion, religion, familia, lo inferior y lo superior, etc. Por eso uno de los
Mahatmas aludio a la humanidad como “la pobre, la pobre humanidad” y como
“la huérfana humanidad”, y escribi6 al respecto:

Me viene a la memoria la antigua fabula de la guerra entre el cuerpo y sus miembros: en este
caso también, cada miembro de esta vasta humanidad huérfana, sin padre ni madre, solo se
preocupa egoistamente de si misma. El cuerpo desamparado sufre eternamente, tanto si los
miembros estan en guerra como en paz.

La fragmentacion de la que hemos hablado ha sido creada por la mente. A
menos que la mente abandone su costumbre de pensar en términos de
diferenciacion en vez de emprender la tarea de comprender la unidad de la vida,
no puede haber un cambio fundamental en la sociedad humana, ni puede
establecerse ninguna relacién basada en la verdad y la bondad. EI cambio de los
viejos esquemas de pensamiento a los cuales la mente esta acostumbrada, a
una aceptacion de la unidad como la verdad de la vida es un cambio radical, y
conlleva una cualidad creativa y una vitalidad que pueden describirse como
regeneracion. Por eso desde los primeros dias de la Sociedad, la fraternidad
universal, que es el objetivo de la misma, fue descrita como “una fraternidad
regeneradora”.

Hay muchos senderos trillados en los que la mente cae sin saber por qué lo
hace. La gente repite inconscientemente ideas y adopta actitudes, prejuicios y
animosidades que estan en su medio ambiente. Los males que existen en la
atmosfera de una determinada sociedad, son absorbidos inconscientemente por
cualquiera que no esté alerta. Por este motivo H.P.B. insistié en que quienquiera
gue busque la sabiduria debe esforzarse en liberar su mente de toda idea que
pueda haber adquirido mediante la herencia, la educacion, el medio ambiente, o
a través de otras personas. Esto implica que debe haber una cualidad diferente
de la mente como resultado del estudio teosdfico y la comprension, una cualidad
gue encuentre su expresion natural en la accién y en la relacién.

Muchas personas pueden aceptar teGricamente que, aunque existen diferencias
fisicas entre los seres humanos: unos son altos y otros bajos; de piel negra,
blanca o amarilla, etc., estas diferencias no tienen importancia porque todos son
seres humanos, todos experimentan las mismas penas y tienen las mismas
aspiraciones. Cuando solo se trata de una aceptacion meramente intelectual de
esta realidad, la accion en la vida diaria y la relacién con los demas contradicen
el concepto de unidad. Cuando las actitudes de diferenciacion condicionan la
relacion diaria es que la vieja mente esta actuando. La fraternidad regeneradora
solo existe cuando hay un sentido realmente profundo de no separacion.



La regeneracion es la clave del trabajo de la Sociedad. Indica la pauta a seguir
en relacion con la naturaleza del trabajo, clasifica lo que debe hacerse y qué
programas no son compatibles ni Utiles. Todas las actividades de la Sociedad
Teosofica deben ir en una direccion, y esa direccion debe ser la del cambio
interno hacia la Unidad, hacia la cooperacion y hacia la relacion afectuosa. En
las ramas teosdficas y en los grupos, muy a menudo se realizan estudios y
tienen lugar discusiones sobre temas, pero ¢ cudl es el propdsito del estudio?

El estudio puede ser un mero pasatiempo 0 una preocupacion intelectual, en
cuyo caso esta vacio desde el punto de vista teosofico. O bien el estudio y la
discusién pueden ser de tal naturaleza que ayuden a la mente a liberarse de sus
prejuicios y condicionamientos y a lograr una transformacion.

Los tres objetivos de la Sociedad no mencionan la palabra “teosofia”, de modo
gue podemos preguntarnos qué lugar ocupa la Teosofia en la promocion de los
objetivos de la Sociedad Teosobfica. La Teosofia es sabiduria, lo cual no significa
un mero conocimiento, sino la clase de conocimiento que encuentra expresion
en la recta accion. La accion incluye no soélo la accion fisica, sino los
pensamientos, los sentimientos y, en realidad, todo movimiento de conciencia en
el interior de cada persona. Por lo tanto, el descubrimiento de la sabiduria no es
otra cosa que la propia regeneracion.

Puesto que el trabajo de la Sociedad debe ser llevado a cabo en una atmaosfera
de universalidad, la atmésfera de cualquier rama o grupo debe ser tal, que
cualquier persona oriental u occidental, cristiana o musulmana, negra o blanca,
se sienta bien recibida al participar. Los programas no deben ser de tal
naturaleza que solo atraigan a un grupo en particular. Hay miembros que dicen
gue Occidente tiene una tradiciéon de sabiduria, por lo cual no es necesario mirar
hacia el pensamiento de Oriente. Hay otros que son de la opinion de que en el
pensamiento de la India se pueden encontrar todas las ensefianzas esenciales y
gue, por lo tanto, es suficiente estudiar los Upanishads y el Bhagavad Gita. En
tales casos cada grupo se mantiene dentro de sus propios limites y cierra la
puerta a los demas. Esto es una contradiccion con los propdsitos esenciales de
la Sociedad.

Cada Seccion, Federacion y rama es la representante en su propia area de la
sociedad en conjunto. Por lo tanto, debe encarnar las caracteristicas esenciales
de la Sociedad, incluyendo la universalidad del enfoque. Sin embargo,
universalidad no significa que toda clase de ideas equivocadas y supersticiosas,
o actividades frivolas, tengan que fomentarse o incluirse como parte del trabajo
de la Sociedad. La Sociedad no puede convertirse en un foro para toda clase de
cultos, filosofias o actividades. Tiene que utilizarse el discernimiento, y esto
significa hallar aquello que aporte la nueva cualidad de la mente de la que ya
hemos hablado.



El estudio comparativo de la religion, que es el segundo objetivo de la Sociedad,
no implica que todas las religiones y todas las ensefianzas sean igualmente
buenas. En todas las religiones hay supersticiones y aportes indatiles, o
realmente indeseables. Si a los seguidores de las distintas religiones se les
pidiera que dieran charlas en sus ramas teosoficas y lo hicieran desde un punto
de vista estrecho o dogmatico, ¢en qué ayudaria esto al trabajo de la Sociedad?
Es bueno apreciar cuanto hay de valioso en todas las religiones, pero es
igualmente necesario tener discernimiento y promover solamente aquello que
ayude a las personas a ser mas sabias, mas altruistas y mas amables. Los que
entran en una rama teosoéfica deben ser capaces de alcanzar nuevas visiones
internas relativas al hombre y a su relacibn con toda la creacién. Las
conferencias que tratan temas que promueven la division, la fe ciega, o el
dogmatismo, no son apropiadas para la Sociedad Teosobfica.

Otro punto de importancia se deriva del hecho de que la verdad sdélo puede verla
cada persona por si misma. La belleza de una puesta de sol descrita por
cualguiera nunca aportara la experiencia de esa belleza. La descripcién solo
puede dar un indicio. La repeticion de las ideas de otros, o el adaptarse a una
creencia en una tradicion particular, no es lo mismo que ver. El instrumento para
ver es la vision de la propia conciencia. Hay algunas cosas que nadie puede
hacer por otro. Si uno esta enfermo, no dejara de estarlo porque otro se tome la
medicina en su lugar. Igualmente, nadie puede impartir las mas profundas
verdades a otra persona, a menos que ésta trabaje en su propia naturaleza y se
prepare para ser receptivo. S6lo cuando su conciencia es pura, limpia, sensible y
capaz de responder a un nivel sutil y profundo, puede conocer realmente las
verdades de la vida. Asi pues, cada persona debe purificar su propia conciencia
para recibir la luz. Pureza significa falta de egolatria. Por eso H.P.B. dice: La
ética del alma es la teosofia. La mente impura puede ser muy inteligente y
realizar una bella exposicion de las ideas, pero eso es todo.

Por lo tanto, la auto-preparacion es un aspecto importante del trabajo teosdfico.
Es importante, porque cuando una persona llega al umbral de la percepcion de
la verdad todo cambia en su vida y tiene ademas el poder de inducir cambios a
su alrededor. Hay muchas cosas que ver y conocer en la vida. La mas
importante de todas es tomar conciencia del significado de la vida y percibir la
verdadera relacion entre las muchas existencias entre si. El que ve este
significado no puede ser destructivo. Una persona que percibe la belleza de una
flor —la belleza es siempre un medio para ver el significado— trata a la flor con
cuidado y delicadeza, y su relacidén con ella es importante. Pero aquél que no ve
la belleza, la gloria y el significado de la flor, la arroja lejos de si. Quienes
descubren la verdad de la vida jamas pueden ser destructivos. Quienes ven la
verdad son personas amantes y compasivas. El problema del hombre corriente
es que no esta preparado para percibir el significado. La mayor parte de las
personas le confieren un valor especial a alguien o a algo, y se apegan a ello.
Este no es el verdadero despertar de su naturaleza esencial, pues este apego
hace nacer un deseo de obtener algun beneficio, fisico o psicolégico, de esa



persona o cosa. Cuando la mente es sensible y didfana, es decir, cuando es
realmente capaz de ver, percibe el significado en la vida toda, porque toda la
vida esta llena de significado. Por eso la mente debe aprender a ver y esa vision
tiene que provenir desde adentro.

Por lo tanto, cualquier clase de actividad, cualquier programa o ensefianza que
ignore la necesidad de la auto-purificacién y de la verdadera visién, o que anime
a los demas a la conformidad, a la creencia, a la obediencia, y a la dependencia,
no esta sincronizada con el espiritu de la Sociedad Teosdfica. Ninguna de
nuestras actividades deberia dar como resultado el cierre de la mente dejando
gue los demas piensen por nosotros y nos digan lo que es verdad.

Hay una declaracion oficial de la Sociedad segun la cual ni H.P.B., ni ninguna
otra persona, son autoridades dentro de la Sociedad Teosdfica, cuyas palabras
deban ser aceptadas por todos los miembros como la verdad. Lo que algunas
personas han dicho puede ser valioso, pero toda literatura de la Sociedad
Teosofica se expone solo a la consideracion de los deméas. Cada presentacion
debe ser investigada, experimentada y comprendida en relacion con las
situaciones y los problemas de la propia vida. Si a través de este testimonio se
descubre que vale la pena, o que es verdad, entonces adquiere un significado
diferente. Por lo tanto, una parte esencial del trabajo teosofico es mantener el
espiritu de la libre investigacién, el pensamiento profundo, la mente abierta, y la
disposicion a hacernos responsables de nosotros mismos.

Todo el trabajo dentro de la Sociedad tiene que hacerse con un espiritu de
anonimato y no con un sentido de la propia importancia. No queremos crear
dentro de la Sociedad personalidades en las cuales depositemos toda la
responsabilidad de nuestro propio progreso. Cada persona es responsable de
sus propios actos. La naturaleza de la mente no regenerada puede resumirse en
la palabra “egoismo”. La esencia de la ignorancia es el sentimiento de “yoidad”
gue se expresa de muchas maneras diferentes. Se demuestra no sélo a traves
de ataques y prejuicios, sino también con la propia satisfaccion y el propio
interés. Y aun cuando exista en forma artera y disimulada, puede ponerse de
manifiesto en cualquier momento y hacer estragos. El deseo de ser conocido
como persona capacitada, como gurd, como buen conferencista o lider, etc.,
s6lo es egoismo. Es una accion egoista que estad destruyendo la estructura
social. Por lo tanto, nuestra Sociedad no deberia crear una plataforma para el
egoismo. Un espiritu de auto-sacrificio, de trabajo altruista, es esencial para que
triunfen los objetivos de la Sociedad.

A menos que los elementos esenciales se mantengan en el trabajo de la
Sociedad, ningan programa favorecera la causa. Pero si el espiritu que anima el
trabajo es recto, entonces adoptar medidas adecuadas puede servir al proposito.
Por lo tanto, la comprensién del verdadero caracter de la Sociedad es de
primordial importancia. No es precisamente lo que hacemos, lo que hace que el
trabajo de la Sociedad sea teosdfico, sino la calidad de nuestra mente y el



espiritu de comprension y de altruismo que le aportamos. Cuando esa calidad
existe, una influencia espiritual invade el trabajo y afecta a los demas, ayudando
a conseguir la transformacion del mundo.

Por eso los miembros de las Sociedad Teoséfica tienen que ser personas que
trabajen para la liberacion de la mente, y estar llenos de un espiritu de
cooperacion y afecto en sus relaciones. En la India existe un templo con una
estructura de miles de columnas. Cada columna es importante porque sostiene
una parte del peso del templo. El trabajo de la Sociedad Teosdfica debe ser asi,
con cada miembro compartiendo la responsabilidad.
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